
第９回 滋賀小学生陸上チャレンジフェスタ（シガリク）要項 
 
 

目  的 滋賀国民スポーツ大会出場選手のパフォーマンスを間近で体感し、陸上競技の楽しさと素晴ら

しさを体験する。 

主  催 一般財団法人滋賀陸上競技協会 

協  賛 ミズノ株式会社 
日  時 令和７年（2025年）11月 15日（土）９：００～１６：００ 

会  場 平和堂ＨＡＴＯスタジアム 

内  容 アスリート教室（短距離・中長距離・ハードル・跳１・跳２・投の中から１つ選択） 

        【短】スタートや走る基本など 

        【中長】走りの基本やウォークの基本動作など 

        【ハードル】ハードルの基本など 

        【跳１】走幅跳・三段跳など 

        【跳２】走高跳・棒高跳など 

        【投】ジャベリックボール投・砲丸投・ハンマー投など 

     記録会 100m・80mH・1000m・走高跳・走幅跳・ジャベリック の種目から２つエントリー 

指 導 者 滋賀国民スポーツ大会スタッフ・選手 等 

参加資格 県内小学５、６年２００名（先着順）  

参 加 料 ￥1,000（参加賞含む） ※当日、受付にて支払いください。 

申  込 滋賀陸協ホームページより様式をダウンロードし、申込用紙に必要事項を記入し、下記宛に申

し込みをして下さい。 

       kokajac2017@yahoo.co.jp 普及委員会 鈴木 

         ※件名に「シガリク申込 クラブチーム（個人名）」を書き込むこと 

     ※9月 26日（木）～10月３日（木）まで（先着順） 

免責について  

① 競技中に生じた事故について応急処置の他一切の責任は負いません。 

（大会として保険加入はします） 

② 会場内での紛失・盗難などについて、一切の責任を負いません。 

 

大会参加に関わる個人情報及び肖像権に関わる取扱いについて 

 （１）参加申込書に記載された個人情報の取扱い 

   ① 大会プログラムに掲載されます。  

   ② 競技会場内でアナウンス等により紹介されることがあります。 

   ③ 競技会場内外の掲示板等に掲載されることがあります。 

 （２）写真等の取扱い  

   ① 滋賀陸上競技協会や関係団体から、ホームページ等を通じて公開されることがあります。 

   ② 認められた報道機関等により、新聞および関連ホームページ等で公開されることがあります。 

そ の 他  

 （１）クラブチームで１０名以上ご参加される場合は、１名以上のスタッフお手伝いをお願いします。 
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